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ボ
ッ
チ
ャ
と
は
、
重
度
脳
性
麻
痺
者
も
し
く
は
同
程

度
の
四
肢
重
度
機
能
障
が
い
者
の
た
め
に
考
案
さ
れ
た

ス
ポ
ー
ツ
で
あ
り
、
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
種

目
で
す
。
社
会
福
祉
協
議
会
北
1
支
部
で
は
、
昨
年
11

月
に
中
央
公
民
館
体
育
館
で
多
く
の
参
加
者
の
も
と
、

ボ
ッ
チ
ャ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
優
勝

チ
ー
ム
は
、
初
め
て
ボ
ッ
チ
ャ
を
や
っ
た
女
性
チ
ー
ム

で
す
。
初
め
て
の
人
で
も
楽
し
め
る
ボ
ッ
チ
ャ
を
、
市

内
で
も
っ
と
広
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会
に
は
ボ
ッ
チ
ャ
セ
ッ
ト
が
４
組
あ

り
ま
す
。
浦
安
市
内
に
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
の
支
部

が
11
か
所
あ
り
、
３
月
に
社
会
福
祉
協
議
会
で
支
部
対

抗
戦
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
北
1
支
部
で
も
ボ
ッ
チ
ャ

セ
ッ
ト
を
借
用
し
て
、
２
０
１
９
年
度
に
中
央
公
民
館

主
催
で
浦
安
ボ
ッ
チ
ャ
協
会
の
協
力
の
も
と
、
講
習
会

を
計
画
し
て
い
ま
す
。
そ
の
後
も
継
続
的
に
で
き
る
様

に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。
お
子
様
か
ら
年
輩
者
、
車
い
す

の
方
ま
で
、
誰
で
も
で
き
る
ボ
ッ
チ
ャ
を
も
っ
と
気
軽

に
浦
安
市
内
で
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
よ
い
で
す
ね
。

浦
安
市
社
会
福
祉
協
議
会

北
１
支
部
長　
髙
梨
鎭
雄

支
部
長
挨
拶

ボッチャ大会開催されました

浦安市社会福祉協議会北 1支部（北 1支部社協）は、身近な地域で民生委員児童委員や各自治会、ボランティア等、地域の様々
な団体の方々が中心となり、地域に密着した活動を展開しています。北 1支部社協では、高齢者や子育て中の親を対象とした
サロンの開催、地域の方々にご参加いただく活動や福祉教育の推進などを展開しています。
＊北1支部に関するお問い合わせは　浦安市社会福祉協議会（担当：鈴木）　　電話355-5271　FAX355-5277

（猫実４・５丁目）�西村雅子、鈴木和泉、南雲真美、高橋雪子、仙北谷玲子、渡邉佐栄子、田島員子、大塚真理子、�
田中多恵子、瀧川弘子、須賀芳恵、星野隆、熊川香、安達大輔、中川二三生、石井初美

（当��代��島）�髙梨鎭雄、吉田美知子、岸美栄子、越津和子、飯塚早苗、鈴木登志子、増田れい子、大村洋子、小泉みよし、�
高梨光枝、工藤明美、粂幸江、山本洋子、熊澤康弘、榎本俊夫、菅野春江、田村洋子、永井通、藤巻千恵子、�
前田義晴、長嶋寛、井上信弘

地域の推進委員

第 16号　平成 31年 3月発行

ふれあい子育てサロン
子育てサロンは地域で子
育てを支える活動です。参
加は無料です。
サロンでは今、お子様の
手形、足形をとっています。
お子様の成長記録を残して
みませんか。

平成30年11月17日、中央公民館体育館
にて「ふれあいスポーツのつどい」でボッ
チャ大会を開催しました。ボッチャは誰
にでも簡単に楽しめるスポーツです。例
年関係者を含めて、100名を超える方に参
加してもらい、トーナメント形式で実
施しています。最後まで皆さんで盛り
上がりました。

と　　き：�１月、４月、７月の第４火曜日
開催

　　　　　※10月は第５火曜日（29日）
　　　　　午前10時～ 11時30分
と こ ろ：当代島公民館　４階和室
もちもの：�赤ちゃんの外出時に必要なもの

※�おもちゃはこちらで用意して
おります

申　　込：�不要です。直接会場へお越しく
ださい

平成30年はこんな活動をしました!!

地域におけるボランティア活動

・浦安小学校学校行事へ地域の方々をご招待する協力
・高齢者等宅への訪問、電話連絡活動
・募金活動　他

地域別活動

地　区 日　程 内　容

当 代 島

1月28日 １，３丁目ふれあいサロン
2月25日 ２丁目ふれあいサロン
6月20日 バスツアー（巣鴨）
9月23日 １，３丁目ふれあいサロン
10月28日 ２丁目ふれあいサロン

猫 　 実

4月22日 ４丁目バスツアー（西新井大師）
4月23日 ５丁目バスツアー（勝浦）
8月25日 ５丁目ふれあいサロン
12月24日 ５丁目ふれあいサロン

全体活動

日　程 内　容
1月23日 子育てサロン
4月24日 子育てサロン
7月24日 子育てサロン
10月 6日 中央公民館文化祭
10月23日 子育てサロン
11月17日 ボッチャ大会

当代島、猫実４・５丁目にお住いの２歳以下のお子様のお母様へ



ふれあいサロン中央公民館文化祭 ふれあいバスツアー

平成30年10月６日、中央公民館
にて行われた文化祭において、北
１支部は焼きそばを出店しました。

それぞれの地域（猫実５丁目、
猫実４丁目、当代島）で開催して
います。バンド演奏やカラオケ、
ボッチャ等、各地域で趣向を凝ら
して、みんなで楽しんでいます。

年１回のお楽しみバスツアーで
す。それぞれの地域の行先は、当
代島が巣鴨、猫実４丁目は西新井
大師、猫実５丁目は勝浦でした。
写真は西新井大師（藤の花）と勝
浦の朝市の様子です。

大川美代子さん（81歳）猫実４丁目
大川さんは理容師さんです。平成は、

新浦安のダイエー（今のイオン）で、よ
く働いていたねぇ。猫実にあるお店はご
主人が中心となり、二人で頑張っていた
そうです。いつも、堀江ぽっかぽかで、
明るい笑顔をふりまき、歌が大好きなみ
よちゃんです！

大塚国男さん（82歳）猫実５丁目
元年に生まれた孫が結婚し、曽孫も生ま

れ、家族が増えた平成です。築地の仲買い
として17歳から65歳まで働きました。
若い時は野球もしましたが、最近は近所

の友人達と旅行に行ったりするのが楽しみ
です。自治会の役員もしました。

飯塚ヨシ子さん（83歳）当代島３丁目
小さいころからなじんでいた市場で、「よっちゃん
食堂」を始めて37年。朝３時から夕方５時頃まで働
いていたね。煮物や魚貝の揚げたてのてんぷらが評
判。３月で市場を閉めることになって、平成の間中、
仲買人や売りっ人たちのお腹を満たしてきた名物食
堂も平成と共に“思い出”となります。

高梨まささん（96歳）
当代島１丁目
大正、昭和、平成と生きてきたんだから新しい元号まで生きたいもん

だね。母親を早くに亡くして姉妹弟で力を合わせ、周りに助けられて暮
らしてきたもんだ。今は福祉サービス等があって良い時代だと思うけど、
親戚や近所の付き合いは寂しくなったねぇ。でもこれからも笑って暮ら
したいね、と力強いお話しでした。
（まささんの妹の西脇いねさんは浦安のボランティアの先駆者で北１
支部の前会長でもあり、弟の宇田川敬之助さんは社協の会長のとき「ぽっ
かぽか」を開設、平成の社会福祉の偉人たちです。）

大島千代子さん（84歳）当代島２丁目
ずうーっとクリーニング屋をしていて忙しく、楽
しみはダンスくらいだった。今年主人が亡くなり、
とても寂しくなったけれど、周りからいろいろと誘
われるようになり、サロンにも初めて参加したりと
楽しみを見つけられるようになりました。平成の終
わりは、ご主人とのお別れとご自身の新しい一歩
と、見受けられました。

当代島

猫 実

きたいちのなかま

あなたの平成は？


