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富岡ぽっかぽか　３月予定表

絵手紙作品

ぽっかぽかサロン土曜交流サロン

（浦安市社会福祉協議会）

受付時間：月～土10：00～17：00

（祝日・年末年始・休館日を除く）
☏047-380-1294

サロンに参加ご希望の方は

窓口またはお電話にてお申込みください。

回想かるた

ブンネメソッドとは？
ブンネ・メソッドは、ブンネ氏により開発された
スウェー演奏の知識や経験がない人でも、

簡単な操作で美しい音が出せる

特別な楽器を使用します。

音楽を通じて脳に刺激を与え、

活性化するとともに、達成感や

開放感を味わうことができます。

司法書士相談
13：30～15：30

（お一人45分）
予約制

(相談無料)

ぽっかぽかサロン
13：30～15：00

ブンネメソッド
第１・２会議室

土曜交流サロン
13：30～15：00
ぽっかぽか事務所内


