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地域福祉活動計画（以下「活動計画」）は、地域福祉の中核的役割を担う社会福祉協議会が
呼びかけて、地域住⺠や関係機関・団体などが相互協⼒し、役割分担のもとに、地域が抱え
る生活課題や福祉課題の解決を目指すとともに、福祉のまちづくりへと発展させていくため
の活動計画としての性格を持っています。 

また、住⺠の⽴場、⺠間の⽴場でどこまで役割を 
担えるかを明確にするとともに、地域住⺠が主体と 
なって取り組んでいく地域福祉活動の具体的な内容 
を定める計画として位置付けられるものです。 

活動計画を策定するにあたり、地域で活動している方や福祉に関わる方等へアンケートを
し、主に以下の課題が出ました。 

地域福祉活動計画とは 

アンケートから見えた主な地域の課題 

地域との関係が希薄化 

・地域との交流機会の減少

・隣近所付き合いの希薄化

福祉制度の狭間 

・各種福祉制度上で対応できな

い問題や複合的な課題の増加

・ちょっとした困りごと（電球

交換やゴミ出しなど）の発生

ボランティア活動の担い手不足 

・ボランティア活動者の年齢層の偏り 

・ボランティア活動者数の減少

・活動をまとめるリーダーの不足

みんなが集まる居場所づくり 

・気軽に集まれる場の不足

・情報交換を行う場の提供
困りごとの複雑化による多機関・ 

団体の連携体制の強化 

・複雑化した課題解決のための連携

・包括的な相談支援体制づくり
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活動計画は、地域福祉計画と連携し、実⾏計画として具体的な取り組みの方向性を⽰すも
のとなっています。 

計画の期間は、社会情勢の変化に柔軟に対応するため、5 年計画とし、令和２年度（2020
年度）を初年度とし令和６年度（2024 年度）を目標年度とする５か年とします。 
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第2次浦安市地域福祉計画 第3次浦安市地域福祉計画 

うらやす地域福祉活動計画Ⅲ うらやす地域福祉活動計画Ⅳ 

計画の位置づけ 

計画の期間 

浦 安 市 総 合 計 画 
［計画期間：令和２年度〜令和 11 年度］ 

連携 
第３次 

浦安市地域福祉計画
うらやす地域福祉 

活動計画Ⅳ
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身近な地域における福祉活動として、すべての方が住み慣れた地域で、いつまでも安心し
て生活できるよう、活動に取り組みます。 

 

みんなでつくる、だれもが安心していきいきと暮らせるまち 

市⺠⼀⼈ひとりが、共に⽀え合い、互いの⼈権を尊重し、安心していきいきと暮らし続け
られる地域づくりを目指します。 

 

基本目標１ お互いを理解し支え合う 

個⼈の価値観やライフスタイルの変化・多様化により、核家族化が進⾏し、地域のつながりは希薄
化していると言われています。また、地域福祉を取り巻く環境の変化により、地域における生活課題・
福祉課題は多様化・複雑化しており、このような課題を解決するためには、地域での⽀え合いが⼤切
です。 

そして、地域での⽀え合いを推進するうえでは、その基盤となる⼈間関係が希薄にならないよう、
お互いを理解し、ご近所・地域のつながりを意識できるような機会の確保が重要です。 

基本目標２ 地域で丸ごとつながる 

「⽀え⼿側」と「受け⼿側」に分かれるのではなく、地域のあらゆる住⺠が役割を持ち、⽀え合い
ながら、自分らしく活躍できる地域コミュニティを育成し、公的な福祉サービスと連携して助け合い
ながら暮らすことのできる「地域共生社会」を実現する必要があります。 

そのためには、「他⼈事」になりがちな地域づくりを、地域住⺠が「我が事」として主体的に取り組
んでいただく仕組みを作っていくとともに、地域づくりの取り組みの⽀援と、公的な福祉サービスへ
のつなぎを含めた「丸ごと」の総合相談⽀援の体制整備を進めていく必要があります。

地域の将来像 

計画の基本理念 

計画の基本目標 
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地域の将来像 基本理念 基本目標 具体的方向性 

施策の体系 

い
つ
ま
で
も
住
み
続
け
た
い
と
思
え
る
地
域

基
本
目
標
１ 

お
互
い
を
理
解
し
支
え
合
う 

基
本
目
標
２ 

地
域
で
丸
ご
と
つ
な
が
る 

（１）地域の一員として意識を持つ 

・地域についての理解を深めることへの⽀援
・さまざまな媒体を活用した情報発信

（２）誰もが参加できる地域 

・ボランティア活動のきっかけづくり
・ボランティア活動をするための環境づくり

（３）権利擁護の意識醸成 

・福祉への理解促進
・福祉教育の推進

（１）地域でできる支え合い 

・地域におけるコミュニケーションの活性化
・地域のつながりづくり

（２）協力・連携で支え合う 

・困りごとを抱えている⼈の⼿助け
・他団体等との連携のコーディネート

（３）地域で困りごとを受け止める 

・課題解決のための連携強化
・身近なところで⽀え合える相談体制づくり
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基本目標１ お互いを理解し支え合う 

（１）地域の⼀員として意識を持つ

区分 取組 令和
2 年 

令和
３年 

令和
４年 

令和
５年 

令和
６年 

市⺠ ・積極的な地域情報の収集

地域・団体 ・地域交流の場・機会の提供

事業者・企業 ・自治会の加入、企業 PR 活動

社協 ・広報媒体を活用した PR 活動

（２）誰もが参加できる地域

区分 取組 令和
2 年 

令和
３年 

令和
４年 

令和
５年 

令和
６年 

市⺠ ・地域のイベントや活動に参加

地域・団体 ・誰もが気軽に参加できる機会の提供

事業者・企業 ・地域活動の推奨

社協 
・誰もが気軽に活動できる環境（⼈的物的⾦銭的
環境）の整備

（３）権利擁護の意識醸成

区分 取組 令和
2 年 

令和
３年 

令和
４年 

令和
５年 

令和
６年 

市⺠ 
・障壁や異変に気付ける目を養う

地域・団体 

事業者・企業 ・定期的な研修の実施

社協 
・成年後⾒⽀援センターの設置
・幅広い世代に配慮した権利擁護の実践

具体的方向性における取組のスケジュール 

制度づくり 推奨 
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基本目標２ 地域で丸ごとつながる 

（１）地域でできる⽀え合い

区分 取組 令和
2 年 

令和
３年 

令和
４年 

令和
５年 

令和
６年 

市⺠ 
・災害に備えた備蓄の整備

・身近な地域におけるボランティア活動の参加

地域・団体 ・地域活動への協⼒と参画

事業者・企業 ・SDGs の推進

社協 ・地域活動の基盤整備

（２）協⼒・連携で⽀え合う

区分 取組 令和
2 年 

令和
３年 

令和
４年 

令和
５年 

令和
６年 

市⺠ 
・手助けが必要な方の情報収集・情報共有・実施の
検討

地域・団体 ・他団体との連携強化

事業者・企業 ・地域における公益的な取組の推進・実施

社協 ・各種機関・団体との連携強化

（３）地域で困りごとを受け止める

区分 取組 令和
2 年 

令和
３年 

令和
４年 

令和
５年 

令和
６年 

市⺠ ・お互いで補い合う取組の実施

地域・団体 ・自団体で解決できるか検討する

・ちょっとしたこと困りごとを受け止めて、必要に応じて
専門機関へつなぐパイプ役を担う事業者・企業 

社協 ・身近な地域で相談が受けられる体制の整備
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活動計画は、地域福祉計画との整合を図り、策定しています。地域福祉計画では、国が⽰
している取り組むべき 5 つの項目を重点項目としてとらえることとします。 

重点的取組（第３次浦安市地域福祉計画との連携） 

地域福祉推進の中心的役割を果たす 

社会福祉協議会との連携強化 

基本目標１ 
お互いを理解し支え合う 

（１）地域の一員として意識を持つ 

（２）誰もが参加できる地域 

（３）権利擁護の意識醸成 

基本目標２ 
地域で丸ごとつながる 

（１）地域でできる支え合い 

（２）協力・連携で支え合う 

（３）地域で困りごとを受け止める 

重点項目と基本目標の関連図

高齢者、障がい者、

子ども、生活困窮者

等への包括的な支援

体制の充実 

社会福祉を目

的とする民間

サービスと公

的サービスと

の連携 

福祉サービ

スの適切な

利用の推進 

地域福祉活動へ

の市民の参加の

促進 

→進むべき方向性「地域共生社会の実現」
を共通のキーワードとして計画を推進

うらやす地域福祉活動計画Ⅳ 【概要版】 
（令和２年度（2020 年度）〜令和６年度（2024 年度）） 

発   ⾏：社会福祉法⼈浦安市社会福祉協議会 
発⾏年⽉：令和２年（2020 年）３⽉ 
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