
  

 

 

 

      

 

 

 

     

 

 

高洲ぽっかぽか 
 （浦安市社会福祉協議会） 

ぽっかぽかは、地域の交流スペースとして、様々なサロンの実施や、 

相談窓口を展開。見守り支援や情報発信が出来る地域福祉活動の拠点です。 

コーディネーターが対応しますので、お気軽にご相談ください。 

●なんでも相談 

〇地域情報の発信 

●様々なサロン 
囲碁サロン・将棋サロン 

うらちゃんカフェ・ぽっかぽかタイム 

〇車いす貸出事業 

●ボランティア 

  活動保険加入 

 
受付時間 

場  所 

電  話 

F A X 

 
メ ー ル 

 

月～土(祝日・年末年始・休館日を除く) 

10：00～17：00 

高洲 5－3－2 地域交流プラザエスレ高洲内 1 階 
おさんぽバス（いちょう・つつじルート）「高洲公民館」下車 

東京ベイシティ交通バス⑮⑱「高洲中央公園」下車すぐ 

０４７－７２１－１２９４ 

０４７－７２１－１２９５ 

takasu-pokkapoka@urayasushi-shakyo.jp 

運営：浦安市社会福祉協議会 


