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助産師相談日

お誕生日会

堀江つどいの広場だより
☆彡 2024年 3月号 ☆彡

今月の予定

７日(木) 助産師相談日

＜時間・１0：30 ～ 12：00＞

助産師さんが来所します。

遊びながら 気になることが

聴けますよ☆

お気軽にどうぞ。

★ 予約制ではありませんが、人数把握

のため、ご参加希望の方は、来所した

際にスタッフにお知らせください。

土曜日もいつものつどいで過ごせます。

平日になかなかつどいに来れない方や

おうちの方も一緒に、ぜひぜひ遊びに

来てください。

お待ちしています☆

＜時間・10：０0 ～ 14：00＞

２・１６日(土)

親子であそぼう！

3月の予定

３月生まれお誕生日会 27日(水)

今年は暖冬の影響か、さくら広場の河津桜も一足早く咲き始めました。プランタ-の

チューリップの芽も日に日に伸び始め、本格的な春の訪れを待ちわびています。

春の訪れは楽しみですが、同時に旅立ちの時でもあります。就園、転居等により、

来所の機会が減ったり、中には来所できなくなってしまうこともあるのではないで

しょうか。でも、大丈夫！きっと新しい出会いやたくさんの発見も待っていますよ。

お子様の成長、ご家族の健康を心よりお祈りいたします。

ちょっぴり寂しさや不安を感じたときは、つどいの広場を思い出してください。

いつでも皆さんの来所をお待ちしています。

是非、お気軽にお立ち寄りくださいね。

３月生まれの お誕生会です。

市内在住で、誕生月の方は

3/２6(火)までに カウンターで予約
をお願いします。

誕生日会開催中

10：30～11：00 は、誕生児のみのご利用とさせてい

ただきます。

前後の時間は、通常通りご利用いただけます。

ご協力の程よろしくお願いします。

災害はいつ起こるかわかりません。

有事に備えてつどいの広場でも避難訓練を

実施したいと思います。

お子様に恐怖感を与えないように落ち着いた

雰囲気の中で行います。ご協力の程宜しくお願

いします。

◎ 時間…１６：００頃 ～

◎ 地震想定

◎ スタッフの指示に従ってください。

1５日(金） 避難訓練

土曜開所日は

パパの来所も多いですよ。

来所したことがない方も

ぜひいらしてみてください♪

さくら広場の河津桜



毎年、3月は、新しい生活に向けて、期待と不安を感じる方も多いのではないでしょうか。

大人は慣れるまでに時間がかかり、戸惑うことも多いかと思いますが、子どもの順応性には毎

年驚かされます。心配な気持ちになるときほど、「おはよう」「いってらっしゃい」などの挨

拶で、いつもよりちょっと大きな声を出してみるのはいかがでしょう？笑顔で元気に挨拶する

ことで、自分にも気合が入り、気持ちを切り替えて、少しずつ新しい世界に前向きに進めるき

かっけにもなるのではないでしょうか。

最近のつどいの広場は、ニューフェイスの赤ちゃんや2、3歳児の来所も増えてきており、

2024年度もにぎやかにスタートしそうです！

午後3時頃を中心に、間もなく仕事に復帰するママと赤ちゃんたちが集う場にもなっています。

同じ気持ちのママたちとおしゃべりすることで元気が出るようです！

4月から、こども園等への入園を控えた３歳児は、この2月、3月でグーンと成長しています。

言葉（語彙）が増え、気持ちを表現できるようになってきました。同年齢の子と会話を楽しむ

姿も見られます。その分互いに納得できないこともあるようで小さなトラブルも見られますが、

これも成長だなと思って見守っています。

つどいの広場で赤ちゃんの時代から過ごしてきた先輩たちが、もうすぐ1年生！これもまた、

感慨深い限りです。

夕方のダンシングタイムでは、保育園帰りのお兄さんの「おかたづけですよー」の掛け声と

共に0.1歳児が、集まり、体を動かすことを楽しんでいます。手遊びや読み聞かせ等も習慣づい

てきたようで、最後のご挨拶も上手になってきました。みんな可愛らしいです！

みんな、元気に遊びに来られるように引き続きインフルエンザ、コロナウイルスなどの感染

症に十分気をつけてお過ごしください。

つどいの広場にはいつも「温かい育ち合い」があります。楽しい遊びの環境や季節の制作遊

びも用意しています。

初めてご利用になる方も、いつもの場所と思っていただいている方もいつでも大歓迎です！

《運営 浦安市社会福祉協議会》

堀江つどいの広場

月曜日～金曜日 当面 午前９時00分～午後5時00分

（祝日・年末年始を除く）

０歳～３歳のお子さんとその保護者

浦安市堀江３-１-８（旧医院、堀江フラワー通り沿い）
（おさんぽバス 医療センター線｢浦安小南口｣または｢猫実３丁目｣下車徒歩３分）

３５１－２６４６

堀江つどいの広場は、長い間浦安の医療に貢献してきた旧医院を活用し、

あたたかい雰囲気の中で０歳～３歳の乳幼児とその保護者が気軽に集い、

交流できる場です。

予約は不要なので、「行きたいな」と思ったときに、気軽に立ち寄って

遊べます。

お友だちづくりや情報交換はもちろん、ベテランスタッフがおりますので、

子育てに関する相談などもできます。

みなさんぜひいらしてください★

【開館日・時間】

【 対 象 】

【 住 所 】

【 T E L   】

※ 月２回土曜日も開所しています（原則第１・第３土曜日、10：00～14：00）

※ 利用対象者は市内在住の方に限ります。

※ 駐車場はありませんので、徒歩や自転車などでお越しください。

（自転車・ベビーカー置き場があります。）

※ 利用は無料です。

※ 旧医院は、イベント開催時も含め、土日10:00から16:00まで見学できます。

インスタグラムをはじめました！！

フォローしてつどいの様子をのぞいてみてください。

フォローバックします。

ダイレクトメッセージによる子育てに関するちょっとした

相談ごとも受け付けています。
@tsudoi_horie

2月の壁面「雪だるま」です

かわいらしい雪だるまが

たくさんできました。

つどい

フォト

2月のつどいの様子

名なごり雪

デート

今年度も堀江つどいの広場をご利用いただき、ありがとうございました。

この１年、お子さまの成長した姿、特に乳児については、おすわりが

できたこと、ハイハイやつかまり立ち、そして歩けるようになったこと、

おしゃべりを始めたりと記念すべき一瞬一瞬に携われたことは、

私たちにとってこの上ない喜びでした。

2024年度も、楽しく、「いつでもホッとできる場所」を目指し、

スタッフ一同がんばりますので、どうぞよろしくお願いします☆

つどいの広場に

今年も鬼が来た！

つどいのおひなさまです。

とっても立派です。

いいお顔をしています。
3月の制作

絵本大好き♪

私の作ったお雛様と

一緒に！


