
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

土曜開所
10:00～14:00

8 9 10 11 12 13

15 16 17 18 19 20

土曜開所
10:00～14:00

22 23 24 25 26 27

29　昭和の日 30

親子で遊ぼう！助産師相談日

10：30～12:00

お誕生日会

10：30～

親子で遊ぼう！

堀江つどいの広場だより
☆彡 2024年 4月号 ☆彡

４月の予定

今月のイベント

☆ 4日(木) 助産師相談日

助産師さんが来所します。

遊びながら 気になることが聞けますよ☆

お気軽にどうぞ！

＜時間・１0：30 ～ 12：00＞

☆ 6日(土)・20日（土）

親子であそぼう！

いつものつどいを、土曜日でも過ごせます。

平日になかなかつどいに来れない方や

おうちの方も一緒に、

ぜひぜひ遊びに来てください。

お待ちしています☆

＜時間・10：０0 ～ 14：00＞

4 月生まれの お誕生会です。

誕生月の方は

4/23(火)までに カウンターで予約
をお願いします。

☆ 24日(水) お誕生日会

＜開始予定時刻・10：30 ～＞

★誕生会開催中は誕生児のみのご利用となります。

前後の時間は通常通りご利用いただけます。

柔らかな春の日差しを浴びてプランターや花壇に咲くチューリップなどの花々が、

つどいの広場に彩を添えています。

いよいよ4月、1年のスタートです！先日は、市内の各園で卒園式が行われ、つど

いの広場を巣立っていった子どもたちが間もなく小学校への入学を待ちわびていま

す。4月から、保育園等への入園を控えているお子さんも多く、親子共に新しい出会

い、新しい環境への期待や不安でいっぱいのことと思われますが、何事もチャレン

ジです。わくわく、ドキドキを楽しんでください。

今年度も、つどいの広場が「いつ来てもホッとできる」、「ついつい寄ってしま

う」、皆様にとってそんな場所であるよう心がけてまいります。まだ利用されたこ

とのない方がいらしたら、ぜひ「新しい一歩」を踏み出してみてください！お待ち

しています☆



　　　　　　　　　　　　　　　　

3月になり、暖かい日があったり、冷たい雨が降ったりと不安定な天候が続きました。こ

れも、季節の変わり目を迎え、春が近づいている証拠！春の訪れが楽しみです。

入園、入学を控えたこの時期、準備に追われる日々を過ごされていることと思います。

この時期は、乳幼児の成長が著しく、ついこの間までピッタリだったベビー服、Tシャツ・

ズボンがサイズアウトになっていて、ママたちは嬉しい悲鳴を上げています。用品の準備だ

けでなく、ママの職場復帰や子どもたちの新しい環境への順応性などの不安も高まっている

ことと思います。でも、みなさん同じ気持ちです。必ず乗り越えていけます。一人で抱え込

まず、いろいろな人、場所で話を聴いてもらい気持ちを軽くしましょう。つどいの広場は、

赤ちゃんだけでなく、卒所した大きなお子さんのママたちもおしゃべりできる場でありたい

と思っていますので、気軽に遊びに来てください。

最近、ハイハイしたり、歩き出したりして動きが一段との活発になった赤ちゃんたちは、

興味津々でいろいろなものを引っ張り出したり、口に入れたりなど、目が離せません。そし

て、おしゃべりも楽しくなったようで、午後のつどいの広場はとても賑やかです。「歩く、

話す」ということは、成長が目に見えるので、他のお子さんと比べてしまい、心配される方

も多いかと思います。乳幼児期は個人差の大きい時期でもあります。じっくりと観察し、周

囲の大人が、たくさん関わっていきましょう！

令和６年度もよろしくお願いします。 ※ 駐車場はありませんので、徒歩や自転車などでお越しください。

（自転車・ベビーカー置き場があります。）

※ 利用は無料です。

※  旧医院は、イベント開催時も含め、土日10:00から16:00まで見学できます。

月曜日～金曜日 当面 午前９時00分～午後5時00分

（祝日・年末年始を除く）

０歳～３歳のお子さんとその保護者

浦安市堀江３-１-８（旧医院、堀江フラワー通り沿い）
（おさんぽバス 医療センター線｢浦安小南口｣または｢猫実３丁目｣下車徒歩３分）

３５１－２６４６

堀江つどいの広場は、長い間浦安の医療に貢献してきた旧医院を

活用し、あたたかい雰囲気の中で０歳～３歳の乳幼児とその保護者

が気軽に集い、交流できる場です。

予約は不要なので、「行きたいな」と思ったときに、気軽に立ち

寄って遊べます。

お友だちづくりや情報交換はもちろん、ベテランスタッフがいま

すので、子育てに関する相談などもできます。

みなさんぜひいらしてください★

3月のつどいの様子

《運営 浦安市社会福祉協議会》

堀江つどいの広場

【開館日・時間】

【 対 象 】

【 住 所 】

【 T E L   】

@tsudoi_horie

インスタグラムを配信しています。

フォローしてつどいの様子をのぞいてみてください。

基本フォロー返しします。

ダイレクトメッセージによる子育てに関するちょっとした

相談ごとも受け付けています。


