
　今年も10月１日から、赤い羽根共同募金運動が始まりました。赤い羽根共同募金のシンボル、
「赤い羽根」は学校でつけたことのある方も多いのではないでしょうか。
　浦安市では、浦安市社会福祉協議会（うらやす社協）が「千葉県共同募金会」の「浦安市支会」
として募金運動を行っています。皆さまからいただいた募金は、誰もが安心して暮らせるまち
づくりを目指し、浦安市の地域福祉に活用させていただいています。
　次ページより、募金の活用先や募金ができる場所等についてご紹介します。

住みよい町、浦安に向けて ～赤い羽根で地域貢献～

令和５年度の募金額

3,923,840円

　昨年はコロナ禍が明け、市内３カ所の駅前で大掛かりな街頭募金活動が復活しました。
　「赤い羽根共同募金に、ご協力お願いします！」の声かけに大人から子どもまで、たく
さんの方にご参加・ご協力いただき、昨年度の募金額は3,923,840円でした。ありがとう
ございました。
　浦安市では、主に地域福祉活動に募金を活用しています。じぶんの町を良くするしくみ・
赤い羽根共同募金に、どうぞ温かいご支援・ご協力をよろしくお願いします。

想いつながる
     赤い羽根共同募金

住み続けたいと思える地域をつくるために
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設置先名 地区
1 浦安駅前郵便局

当代島

2 ENEOS浦安駅前SS
3 株式会社ワイズマート浦安本店
4 当代島公民館
5 うらやす和楽苑
6 当代島ぽっかぽか
7 浦安駅前行政サービスセンター

北栄
8 豆工房コーヒーロースト浦安
9 スタジオしんぞう
10 ふたば保育園
11 浦安市役所3階 社会福祉課

猫実

12 文化会館
13 浦安商工会議所
14 ENEOSニュー浦安SS
15 浦安市シルバー人材センター
16 めぶき保育園
17 ENEOS浦安SS
18 みのり保育園
19 浦安猫実二郵便局

設置先名 地区
20 田中屋海苔店

猫実21 中央公民館
22 青少年館
23 美浜公民館

美浜
24 ママショップ加納美浜店
25 新浦安駅前行政サービスセンター

入船
26 ENEOS浦安入船SS
27 日の出公民館 日の出
28 浦安望海の街郵便局 明海
29 富岡公民館

富岡

30 富岡ぽっかぽか
31 浦安富岡郵便局
32 ENEOS浦安団地SS
33 富岡接骨院
34 富岡小学校地区児童育成クラブ

35 株式会社舞浜倶楽部
新浦安フォーラム

高洲
36 浦安市特別養護老人ホーム
37 高洲ぽっかぽか

設置先名 地区
38 株式会社ワイズマート高洲店 高洲
39 株式会社ワイズマート浦安弁天店 弁天
40 舞浜駅前行政サービスセンター

舞浜
41 総合体育館
42 ビーナスプラザ 千鳥
43 堀江つどいの広場

堀江44 堀江ぽっかぽか
45 浦安堀江郵便局
46 東野児童センター

東野

47 浦安市社会福祉協議会
48 浦安市老人福祉センター

49 ENEOSウイング湾岸浦安
フリートTS

50 浦安郵便局
51 東野小学校地区児童育成クラブ
52 堀江公民館

富士見53 株式会社舞浜倶楽部
富士見サンヴァーロ

54 ENEOS浦安インターSS

いただいた募金はこんなことに活用されます

様々な募金の方法　～みんなで創る住みよい浦安～

●戸別募金
　地域の自治会（各世帯）にご協力を呼び掛けています。
●街頭募金
　�駅前などの街頭で、ボランティアの皆さまや関係団体の
　皆さまと、赤い羽根共同募金運動を呼び掛けています。
●法人募金
　法人に社会貢献としてご協力を呼び掛けています。

●職域募金
　学校、市役所などの職員の皆さまにご協力を呼び掛けています。
●学校募金
　�児童・生徒の皆さまに、福祉教育として、周知を目的とした赤

い羽根をつける運動や募金へのご協力を呼び掛けています。
●イベント募金
　市内のイベントに出展し、ご協力を呼び掛けています。

〈赤い羽根募金箱設置予定先一覧〉

※�赤い羽根募金箱を置かせていただける法人・企業・事業所を募集しています。
電話またはメールでお問合せください。

※最新情報はうらやす社協ホームページまで！

市内に設置している赤い羽根募金箱

◦配食サービス
　�ひとり暮らし高齢者

にボランティアが手
作りのお弁当をお届
けします。

老人福祉活動

ボランティアが真心込めて作っています

◦福祉車両の維持費
　�スロープ付きで車いすに対応

した車両の「ハートフル号」と、
主に自治会でご活用いただけ
る軽トラックの維持費に充てられます。

◦ひとり親家庭団体や障がい児・者団体への助成
　�市内で活動している福祉団体へ助成しています。
◦ねたきり高齢者友愛訪問事業への助成
　�浦安市老人クラブ連合会で取り組んでいる事業へ助成しています。

福祉団体への助成

◦地域拠点ぽっかぽかの運営
　�堀江・高洲・富岡・当代島

にある地域拠点ぽっかぽか
の運営費に充てられます。

◀ぽっかぽかのインスタグラム

地域福祉活動

当代島ぽっかぽかの「絵を描こう」イベント

赤い羽根オリジナルピンバッジ
〜 2024年度版〜

500円以上の募金をして
いただいた方へ、街頭募
金のほか下記窓口でオリ
ジナルピンバッジをお渡
しします！！

◦浦安市社会福祉協議会
◦浦安市老人福祉センター
◦高洲・堀江・富岡・当代島ぽっかぽか

「赤い羽根共同募金にご協力お願いします！」

窓口はコチラ！
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心のボランティア浦安・うらら 朗読ボランティア

「はまゆう」

ボランティアグループ紹介 Part３

【各項目は次のように省略しています】　 日 日時　場 場所　内 内容　対 対象　定 定員　講 講師　費 費用　持 持ち物　申 申込　問 問合せ　FAX ファクス

日 ・場  毎月第２金曜日　午後1時～4時　東野パティオ
　　　　毎月第３土曜日　午後1時～4時　美浜東エステート
　　　　集会所
内１.サロン　ほっとする場所、憩いの時間を提供します。
　 ２.訪問傾聴　希望相談の上、伺います。
　 ３.イベント　そば打ち、抹茶、折り紙、塗り絵など。
　 ４.外出支援　バスツアー、散歩。
　 ５.�定例会（自主研修）　大学院教授の講義など。
◎一緒に活動してくださる方、募集中です。　
◎サロン参加は無料です。楽しみ方を探しましょう。

日  第１金曜日（自主製作「はまゆう」
の作成）
第３金曜日（勉強会）
第４金曜日（定例会）
広報うらやす発行前（広報録音・ＣD
作成）
場 総合福祉センター・東野パティオ
内「広報うらやす」や新聞記事、エッ
セイ等を朗読して録音・編集し、作
成したCDを視覚障がいのある方に
お届けしています。新聞や雑誌等で
お伝えしたい記事を探すことは楽し
く、情報を声でお届けすることにや
りがいを感じる活動となっています。

～心の病や障がいをお持ちの方・高齢の方
　　　　からお子さんまで、家族・友人との
　　　　　　ふれあいを大切にしています～

～声で情報をお届けしています～

問 浦安市ボランティアセンター　☎047-380-8864　 vc@urayasushi-shakyo.jp
CDコピー制作作業の様子

日  ●第２日曜日　午前10時～正午（練習）
 ●第３火曜日　午後１時～４時（定例会）
 ●第４火曜日　午後１時30分～４時（「うらやす和楽苑」

　　 での活動）
　 ●不定期の火・木曜日（自主練習）
　 ●�3・6・9・12月各月１回（「猫実デイサービス」での

活動）その他依頼に応じて不定期（納涼祭・敬老会・
クリスママス会・新年会等）

場富岡エステート・サンコーポ浦安合同自治会集会所・
総合福祉センター２階　費1,000円　内 昭和54年から続く陽踊（ヨーヨー）。主に高齢者施設訪問。
民謡踊り、輪踊り、フラダンス披露。華やかな衣装で息の合った群舞。ご一緒に踊りませんか。
入会随時。年齢経験不問。衣装は原則貸与。お待ちしてます。

民謡踊りグループ 「陽踊」～陽気で明るい陽踊で一緒に踊りましょう～
民謡踊りと
フラダンス

傾聴

ボラセン
部屋の

バスツアーの様子

朗読

 子育てのお手伝い子育てのお手伝い してみませんか？
　ファミリー・サポート・センターとは、地域の子育て家庭を支援するために、子育てのお手伝いをし
てほしい人（おねがい会員）と子育てのお手伝いができる人（まかせて・どっちも会員）が会員となり、助
け合う会員組織です。うらやすファミリー・サポート・センターでは、子育てのお手伝いができる方（ま
かせて・どっちも会員）を募集しています。空いた時間に子どもの送迎やお預かりをしてみませんか？

うらやすファミリー・サポート・センター
場所：〒279-0042 浦安市東野1-7-1　総合福祉センター　浦安市社会福祉協議会内
開設時間：午前9時～午後5時　 休所日：水、日、祝日、年末年始

☎ 047-700-6601　
 famisapo@urayasushi-shakyo.jp

まかせて・どっちも会員さんにインタビューしました！

Q：�活動をしていて、やりがいや良かったと感じた場面を教えてください。
A：�沢山のお子さんと関わることができ、成長を見守ることができて楽
しいです。大学生になられた親子さんから年賀状が届くこともあり、
成長されてからも感謝の気持ちをいただき本当に嬉しく思います。
これからも、自分のペースで活動をしていきたいです。

Q：この記事を読まれている方にメッセージをお願いします。
A：�ほんの少しの時間でも子育てのお手伝いをしてみたい、お子さん
と触れ合いたいと思われる方はぜひ登録してみてください。また、
周りに子育てで困っている方がいらっしゃったらファミリー・サ
ポート・センターを教えてあげてください。

Q：�どっちも会員として入会した理由やきっかけを教えてください。
A：�登録する際にどっちも会員という制度がある事を知り、今は子どもが
小さいけれど成長していくうちに逆の立場で役に立てる時がくるかも
しれないと思ったからです。今は、子どもを預けたり他の子をお預か
りする事に慣れてきていて、もはや生活の一部になっています。

Q：この記事を読まれている方にメッセージをお願いします。
A：�１人でも多くの方に子育て家庭を支援する仕組みがあるんだと
知って頂けたら良いと思います。登録や事前打ち合わせは手間か
もしれませんが、実際お会いするとお互い安心出来るのでとても
良い制度です。

　この部屋では、浦安市ボランティアセンターに登録している21のボランティアグループ
を紹介していきます。
　見てみたい・参加してみたい方は、浦安市ボランティアセンターまでお問合せください。

まかせて会員のMさん（登録年数：22年） どっちも会員のDさん（登録年数：13年）

高齢者施設で民謡踊りとフラを披露しています

有償ボランティア
募 集
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【相談】
○成年後見・相続・遺言相談（弁護士）
　※東野パティオにて
　�10月8日（火）、11月12日（火）
　12月10日（火）
○成年後見・相続・遺言相談（司法書士）

 ※富岡公民館にて
　10月16日（水）、11月20日（水）
　12月18日（水）
○子育て相談（助産師）
　※堀江つどいの広場にて
　10月3日（木）、11月7日（木）
　12月5日（木）

環境にやさしい
植物油インキを
使用しています。

見やすく読みまちが
えにくいユニバーサ
ルデザインフォント
を採用しています。

〒 279-0042 浦安市東野 1-7-1 
総合福祉センター内
☎ 047-355-5271
D 047-355-5277

fukushi@urayasushi-
　shakyo.jp
ホームページ
http://urayasushi-shakyo.jp/

社会福祉法人浦安市社会福祉協議会

　いつも「うらやす社協だより」をご愛
読いただきましてありがとうございま
す。
　「うらやす社協だより」をより良いも
のとしていくため、ご意見を募集して
います。電話やFAX、メール等からお
寄せください。ぜひご協力をお願いし
ます。

「うらやす社協だより」に対する
ご意見をお聞かせください

④HSP/HSC対話ボランティア体験講座

内  HSP/HSC（Highly Sensitive 
Person/Child）という、生まれつき

「非常に感受性が強く敏感な気質を
持った人・子ども」がいることを広
く知っていただく活動をしているグ
ループの「対話」の体験講座
時10月15日（火）午前10時～11時
30分
場 東野パティオ　会議室３・４
定 先着10名
講 HSP/HSC リンクパートナー「Heart 
Smile Present」

⑤おとこのまかないボランティア体験講座

内 男性同士、てづくり料理を楽しみ
ながら、情報交換の場として、また
地域活動への参加を目的に活動して
いるボランティアの体験講座
時 10月19日（土）午前９時30分～
午後０時30分
場 東野パティオ　調理室
定 先着３名
講 おとこのまかない

①点字ボランティア体験講座

内 点字の初歩を学んでボランティ
ア活動につなげる体験講座
時 10月８日（火）午前10時～正午
場 東野パティオ　会議室３・４
定 先着10名
講 点訳グループ「ミッキー」

②オカリナ演奏ボランティア体験講座

内 サロンや施設でのオカリナ演奏
ボランティアを知る体験講座
時 10月９日（水）午前10時～11時
30分
場 東野パティオ　会議室１・２
定 先着10名
講 オカリナサークルハーモニー

③話し相手ボランティア体験講座

内 一人暮らしの高齢者の話し相手
ボランティアの体験講座
時10月11日（金）午前10時～11時
30分
場 東野パティオ　会議室１・２
定 先着10名
講 話し相手グループ

⑥民謡踊りボランティア体験講座

内 民謡踊りを通したボランティア
活動を学ぶ講座
時 10月29日（火）午後２時～４時
場 東野パティオ　会議室３・４
定 先着10名
講 民謡踊りグループ「陽踊」

⑦車いす・白杖ボランティア体験講座

内 車いす・白杖の取り扱いを基礎
から学ぶことで、ボランティアへの
きっかけをつくる講座
時 11月22日（金）午前10時～正午
場 総合福祉センター　多目的室
定 先着８名
講 介助グループ「あいあい」

申 ①〜⑦の申込は講座名、氏名、
連絡先をボランティアセンターへ

（上記体験講座すべて費用は無料、
対象は市内在住・在勤・在学の方。）
問 浦安市ボランティアセンター
☎380-8864　FAX355-5277

vc@urayasushi-shakyo.jp

Ｕセンター祭り2024
　９月28日（土）にUセンター祭り
2024を開催しました！
　Uセンター祭りは、センターを周
知することを目的に、お年寄りと地
域の方との交流をはかりました。
　当日はキッチンカー、地域団体の
子供たちによる発表やマジシャンや
芸人による演芸ショー、幼児向けの
着ぐるみ写真コーナー等、お子さん
からお年寄りまで楽しめる内容で好
評でした。参加者皆さんが笑顔いっ
ぱいの祭りとなりました。

夏休みふくしボランティア
体験学習2024

　７月22日（月）～８月23日（金）に
市内の学生を対象とした『夏休みふ
くしボランティア体験学習2024』を
開催しました。
　今年度の夏ボラでは市内の福祉施
設（高齢・児童・障がい）の体験の他、

地域住民の皆さんと行う支部社協の
サロンや茶話会、体操教室などの活
動を体験しました。
　参加した学生からは「普段接する
ことのできない世代と交流できてよ
かった」「今回の経験を今後に活か
したい」等の感想が聞かれ、夏休み
の貴重な体験となりました。

【各項目は次のように省略しています】
日 日時　場 場所　内 内容　対 対象　定 定員　講 講師　費 費用　持 持ち物
申 申込　問 問合せ　FAX ファクス

トピックスTopics

今年もUセンターダンサーズとセンター
長が出演しました！

高齢者施設での体験の様子

インフォメーション
Information
ボランティア体験講座

職員紹介

金子 寿恵（かねこ ひさえ）

地域福祉推進課
地域・ボランティア推進班

　昨年９月に正規職員になりまし
た。ぽっかぽか他、高齢者の方の
困りごと等を伺う業務を担当して
います。地域の皆さまと共に、地
元浦安の＂つながりの輪＂を広げて
いけるように頑張ります。

青木 一磨（あおき かずま）

地域福祉推進課
地域・ボランティア推進班

　地域住民の皆さまからお困りご
とをお伺いしたり、地域活動やボ
ランティアに関心がある方のサ
ポートをします。浦安のことをた
くさん教えていただけると嬉しい
です。よろしくお願いいたします。

令和６年６月１日～８月31日まで
（敬称略・順不同）

善意の寄付

一般寄付   ８件　51,349円
●富岡渚会
●横川自転車店
●株式会社キヨシゲ　２件
●山一興産株式会社
●サイクルプラザ秋山　２件
●庚申堂

　ありがとうございます。
地域福祉活動のため大切に活用
させていただきます。

各ボランティア講座の申込み
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