
浦安市社会福祉協議会北 1支部（北 1支部社協）は、身近な地域で民生委員児童委員や各自治会、ボランティア等、地域の様々
な団体の方々が中心となり、地域に密着した活動を展開しています。北 1支部社協では、高齢者や子育て中の親子を対象とし
たサロンの開催、地域の方々にご参加いただく活動や福祉教育の推進などを展開しています。
＊北1支部に関するお問い合わせは　浦安市社会福祉協議会（担当：鈴木）　　電話355-5271　FAX355-5277

（猫実４・５丁目）�大塚真理子、西村雅子、星野隆、田中多恵子、瀧川弘子、須賀芳恵、鈴木和泉、高橋雪子、渡邉佐栄子、
市川綾、板井由里子、沖山典江、泉沢千秋、田中悦子、下川直美、熊川香、石井初美、田川恵梨子、
本澤健太郎、阿部功輝

（当 � � 代 � � 島）�越津和子、山本洋子、岸美栄子、飯塚早苗、鈴木登志子、増田れい子、大村洋子、小泉みよし、工藤明美、
熊澤康弘、榎本俊夫、永井通、藤巻千恵子、前田義晴、石川紀子、髙梨鎭雄、吉田美知子、長嶋寛、
井上信弘、沖潮理恵

地域の推進委員
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１
月
に
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れ
た
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大
学
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ら
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加
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。
私
た
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飛
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で
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迎
え
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た
し
ま
す
。

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

わたしたち、北一支部の推進員です

子育てサロン

当代島公民館で年4回開催して
おり、市内の保育園の保育士等を
お呼びしています。またお子さん
の手形足形と身長、体重測定の成
長記録を実施しています。

令和７年度開催予定
日程：�4月23日（水）、7月23日（水）、

10月22日（水）、� �
令和８年1月21日（水）

時間：�午前10時～ 11時30分
場所：�当代島公民館保育室

全体活動
日程 内容

１月 24日 子育てサロン

４月 24日 子育てサロン

７月 24日 子育てサロン

10月 23日 子育てサロン

11月 30日 ボッチャ大会

地域別活動
地区 日程 内容

当代島 ９月 20日 バスツアー（巣鴨等）

猫実

４月 10日 ５丁目バスツアー
（東金方面）

９月 29日 ４丁目ふれあいサロン
（ボッチャ）

12月 25日 ５丁目おでかけサロン
（新習志野研修センター）

地域におけるボランティア活動
●高齢者等宅への訪問、電話連絡活動
●歳末たすけあい街頭募金活動他

2024 年活動報告
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き た い ち 支 部 の ふ れ あ い 事 業き た い ち 支 部 の ふ れ あ い 事 業

ボッチャ大会 ～だれでもできる北一ボッチャ～ボッチャ大会 ～だれでもできる北一ボッチャ～ （令和 6 年11月30日、 中央公民館体育館にて開催）（令和 6 年11月30日、 中央公民館体育館にて開催）

受付準備
トーナメント方式で行いま
す。コートごとに色分けした
はちまきを準備しています。

きわどい判定
みなさん、とても上手
で、ボール間の距離を、
すき間ゲージを使って
判定しました。

ラジオ体操
ラジオ体操の
声かけで、
まずはウォー
ミングアップ。

表彰式
みなさま、おめで
とうございます。

今後のふれあいバスツアーの参考にするために
2月10日、九十九里方面へ推進委員で出かけて
きました。
今後も皆さんが楽しめるバスツアーを企画して
いきます。

推進委員研修会

９月20日に巣鴨や皇居に出かけてきました。
楠木正成像の前で集合写真を撮り、バスで
都内の名所を車窓ツアーでまわりました。

当代島バスツアー

12月25日に新習志野研修センターで
昼食と和気あいあいのダーツゲーム
を行いました。

猫５おでかけサロン

９月２9日、若草クラブにて、ふれあいサロンの
ボッチャを行いました。

猫４ふれあいサロン

ボッチャについて
●�3人1組
●�じゃんけんで勝ったら、コートをと
るか、先行をとるか決める。最初に
白のジャックボールを投げる。

●�一投目は赤ボール、青ボール、順番
に白ボールにめがけて投げる。

●�二投目以降は白ボールから遠い色の
組が投げていく。

●�各組、六投ずつ投げて、相手より白
ボールに近いボールの数で点数が決
まる。

白の
ジャックボール


