
舞浜駅

令和６年度の募金額

4,556,605円
　令和６年度は令和５年度より632,765円多くご寄付をいただきまし
た。市内３駅での街頭募金も行い、学生さんやご参加いただいた皆さ
まの元気な声かけに、多くの方に募金していただきました。たくさん
のご協力ありがとうございました。
　今年度も皆さまの温かいご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。

　今年も10月１日から赤い羽根共同募金運動が始まり
ました。今年のテーマは「支える人を支える募金」です。
皆さまの身近な困りごとを解決するために取り組んで
いる方々や、誰かのために真剣に向き合っている方々
がいます。集まった募金は想いとともに、地域をより
良くする活動を支えています。次ページより募金の使
い道と募金ができる場所等についてご紹介します。

～じぶんの町を良くするしくみ～
募金は皆さまの身近な困りごとに使われます！

赤い羽根共同募金

　街頭募金や下記窓口で500円以上の募金をしていただい
た方には、もれなくオリジナルピンバッジをお渡しします！
窓口はこちら!　●浦安市社会福祉協議会
	 ●浦安市老人福祉センター（Ｕセンター）
	 ●地域拠点ぽっかぽか
　　　　　　　　 （高洲・堀江・富岡・当代島）

赤い羽根オリジナルピンバッジ ～2025年度版～

浦安駅 新浦安駅

募金実施期間：令和７年10月１日～令和８年３月31日

住み続けたいと思える地域をつくるために
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民生委員・児童委員のこと

〈赤い羽根募金箱設置一覧〉
地区 設置先名

当代島

浦安駅前郵便局
ENEOS浦安駅前SS
株式会社ワイズマート浦安本店
当代島公民館
うらやす和楽苑
当代島ぽっかぽか

北栄

浦安駅前行政サービスセンター
豆工房コーヒーロースト浦安
スタジオしんぞう
ふたば保育園

猫実

浦安市役所3階 社会福祉課
文化会館
浦安商工会議所
ENEOSニュー浦安SS
浦安市シルバー人材センター
めぶき保育園
ENEOS浦安SS
みのり保育園

地区 設置先名

猫実

浦安猫実二郵便局
田中屋海苔店
中央公民館
青少年館

美浜 美浜公民館
ママショップ加納美浜店

入船 新浦安駅前行政サービスセンター
ENEOS浦安入船SS

日の出 日の出公民館
明海 浦安望海の街郵便局

富岡

富岡公民館
富岡ぽっかぽか
浦安富岡郵便局
ENEOS浦安団地SS
富岡接骨院
富岡小学校地区児童育成クラブ

高洲 株式会社舞浜倶楽部　新浦安フォーラム
浦安市特別養護老人ホーム

地区 設置先名

高洲 高洲ぽっかぽか
株式会社ワイズマート高洲店

舞浜 舞浜駅前行政サービスセンター
総合体育館

千鳥 ビーナスプラザ

堀江
堀江つどいの広場
堀江ぽっかぽか
浦安堀江郵便局

東野

東野児童センター
浦安市社会福祉協議会
浦安市老人福祉センター
ENEOSウイング湾岸浦安　フリートTS
浦安郵便局
東野小学校地区児童育成クラブ

富士見

堀江公民館
株式会社舞浜倶楽部
富士見サンヴァーロ
ENEOS浦安インターSS

市内に設置している赤い羽根募金箱 ※�赤い羽根募金箱を置かせていただける法人・企業・事業所を募集しています。電話
またはメールでお問合せください。※最新情報はうらやす社協ホームページまで！

　民生委員児童委員とは、困りごとを抱える人と制度やサービスをつなぐ役割を担う、地域の身近な相談相手です。
　浦安市では、約120名の民生委員が5つの地区（東・西・南・北・海浜）に分かれて活動しています。
　今回は、浦安市民生委員児童委員協議会の会長 笠井さんに、「民生委員」についてお話を伺いました。

集まった募金は皆さまの活動をはじめとした、じぶんの町をより良くする取り組みに使われます。

赤い羽根共同募金の主な使いみち

高洲・堀江・富岡・当代島にあ
る地域拠点ぽっかぽかの運営費
に充てられます。

地域拠点ぽっかぽかの運営

おべんとうはすべて手作り！ （左）ハートフル号　（右）軽貨物トラックサロンを通じて、みんなで交流！

ひとり暮らし等高齢者へおべん
とうをお届けし、ボランティア
とのふれあいを通じて、地域の
中でのつながりを促進します。

食事サービス
スロープ付きで車いすに対応し
た車両の「ハートフル号」と、
主に自治会でご活用いただける

「軽貨物トラック」の維持費に
充てられます。

福祉車両の維持費

Q&
A

広報紙「みんせい」
ホームページ

浦安市民生委員児童委員協議会

会長   笠井 和枝さん

　　  私は、当時の民生委員さん

から「一緒に活動してみない？」と

お声をかけていただいたことが

きっかけです。

　民生委員の中には、広報紙「み

んせい」を見て、活動に興味を持っ

たことがきっかけの方や、かつて

民生委員にお世話になっていて地

域の活動をやってみようと思った

ことがきっかけの方など、その民

生委員によって様々です。

A.

民生委員・児童委員を
始めたきっかけは？ 　　  民生委員・児童委員を始め

たことがきっかけで、色々な人と

関わることになります。地域の中

で、自分の顔見知りが増えてい

き、世界が広がっていきます。

　また、地域で相談事などをして

いるときに、相談者さんから「あ

りがとう」と感謝の言葉を直接受

け取れることもやりがいの一つ

です。

A.

民生委員・児童委員に
なって「よかった」と思う
ことはありますか？

　民生委員・児童委員は地域で

の相談はもちろんのこと、浦安

市社会福祉協議会の支部社協推

進委員も担います。子どもから

シニアまで、さまざまな方を対

象としたサロン活動にも携わる

ことができ、仲間と一緒に地域

福祉活動ができます。

　市内各地区に民生委員・児童

委員はおりますので、お困りご

となどがありましたら、どうぞ

お気軽にお声がけください。

民生委員・児童委員から
皆さんへ伝えたい
メッセージをどうぞ！

知ってほしい
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Ｕセンターを利用してみませんか

　浦安市ボランティアセンターでは、人と人のふれあいを通じて、ボランティアの魅力を感じてもらうこ
とを目的として、夏休み期間中に市内在住・在学の中学生～大学生を対象とした、ふくしボランティア体
験学習を開催しました。高齢者福祉・児童福祉・障がい福祉の各施設及び、本会の地域福祉活動（支部社協
活動等）の２種類の体験学習に総勢46名の学生が参加しました。

　浦安市老人福祉センター（Ｕセンター）はシニアの皆さまの健康増進、
教養の向上及びレクリエーションの提供を目的とした施設です。浦安市に
住民登録のある60歳以上の方（伝染性疾患の無い方）なら登録すればど
なたでも自由にご利用いただけます。
　年間で受講いただく講座のほか、自由参加教室や短期・単発の講座、そ
して不定期で開催の相談会や介護予防教室など幅広いテーマの講座をご用
意しています。いつまでも健やかに自分らしく暮らすために、是非Ｕセン
ターをご活用ください！

※次号（１月１日号）にて年間講座の受講案内を掲載します。お見逃しなく！

頭も身体も体操！

開催しました!!

ふくしボランティア
　　体験学習2025
ふくしボランティア
　　体験学習2025

夏休み

うらやす和楽苑・コンシェール舞浜・浦安エデンの園・浦安市特
別養護老人ホーム・浦安市障がい者福祉センター・ふる里学舎浦
安デイセンター・MIRATZ 新浦安保育園・浦安市立猫実保育園・
ベネッセ海園の街保育園・浦安市立見明川認定こども園・浦安駅
前保育園・浦安市こどもの広場・入船北保育園・浦安市立北部認
定こども園・富岡小学校地区児童育成クラブ・浦安市社会福祉協
議会支部（海浜１支部・海浜２支部・南１支部・南２支部）

ご協力いただいた施設・団体　※順不同

学生の受け入れにご協力いただき誠にありがとうございました。

いつまでもいつまでも
健やかに健やかに
うらやすでうらやすで

Ｕセンターの利用
方法、講座につい
てはこちらをご覧
ください。

講座・教室等 内　容

自由参加教室 社交ダンス、フラダンス、太極拳、スポーツ民踊、ヨガ、健康体操、イスde
ピラティス、筋トレ等

単発・短期の教室・講座 スマホ教室、ビリヤード講座等

介護予防講座 健康に関する講話と体操（SBC東京医療大学協力）、リズム体操・筋トレ体操（市
内事業所の専門職協力）、サーキットトレーニング等

相談会 スマホ相談、司法書士相談、介護相談等
年間講座 書道、社交ダンス、民謡、陶芸、生け花、英会話、茶道、着付、フラダンス

　令和7年（2025年）10月1日号　 3http://urayasushi-shakyo.jpうらやす社協だより 第130号



【各項目は次のように省略しています】
日 日時　場 場所　内 内容　対 対象　定 定員　講 講師　費 費用　持 持ち物　申 申込　問 問合せ　FAX ファクス

児童育成クラブ（学童）

（※学生不可）

スタッフ大募集!!
子育て経験有り

こどもが好き

Wワークで働きたい方も！

遊びや生活を通じた放課後の居場所づくり、環境整備等
1,200円以上（学生1,180円）※働き方によって異なります。
キャリアアップ、資格手当、雇用促進手当、臨時給付手当
※勤務時間数により支給額が異なります。

12時30分～19時30分
 ７時30分～19時30分

（富岡小学校地区・東野小学校地区）

内　容
時　給
手　当

勤　務
平常日課

学校休業日・土曜

こどもたちの笑顔を引き出すお手伝いをしませんか？

詳細は
こちらから

  週３日５時間以上（シフト制）※応相談 （学生：週２日４時間以上）

　ありがとうございます。地域福祉活動
のため大切に活用させていただきます。
令和７年６月１日～８月31日
　　　　　　　　 （敬称略・順不同）

善意の寄付

一般寄付　8件　78,710円
●庚申堂
●株式会社キヨシゲ２件
●山一興産株式会社
●東栄エプロン会　浦安支部
●東栄経友会　浦安支部
●匿名２件

物品寄付　1件　車いす１台
●竹内敏一

【 相 談 】
○子育て相談（助産師）
　※堀江つどいの広場にて
　時間：午前10時30分～正午
　�10月2日（木）、11月6日（木）、
　12月4日（木）
○成年後見・相続・遺言相談（弁
護士）
　時間：午後１時30分～３時30分
　�10月14日（火）、11月11日（火）、

12月 ９ 日（火）
○成年後見・相続・遺言相談（司
法書士）
　時間：午後１時30分～３時30分
　�10月22日（水）、11月19日（水）、

12月17日（水）
○後見相談会
　時間：午後１時30分～３時30分
　�毎月第１・３・５金曜日、第2・４

木曜日

あなたの症状に合わせた施術
に特化した接骨院です。
身体の骨格の中心である骨盤・
股関節の「歪み」「ねじれ」を整
えることで原因の分からない
身体の不調を開放へ導きます。
「うらやす社協だよりを見た」で、初回15,000円➡8,900円

ご予約は
こちらから

5番・9番・37番 清滝弁財天バス停前
マルエツスーパー向かい

047-354-0553
仙人接骨院

浦
安
駅

セブン
イレブン TSUTAYA ローソン

100
マルエツ

マクド
ナルド

江川橋

焼き鳥店
始発バス停

学
習
塾

バス停

仙人接骨院

脊柱管狭窄症
腰部ヘルニア
坐骨神経痛

日 10月28日（火）　午前10時～正午
場 東野パティオ　
定 先着10名
講 点訳グループ「ミッキー」

④絵手紙ボランティア体験講座

内 絵手紙ボランティア活動が体験で
きる講座
日 11月7日（金）　午前10時～正午
場 東野パティオ　
定 先着10名
講 ボランティア絵手紙の会「つつじ」

⑤世界の民族舞踊ボランティア体験講座

内 世界の民族舞踊、シニアダンスを
通して高齢者施設や市内のイベント
で活動しているボランティアについ
て学ぶ講座
日 11月19日（水）
午後1時～2時30分
場 東野パティオ
定 先着10名
講 シニア・ボ・楽踊

⑥話し相手ボランティア体験講座

内 高齢者との話し相手ボランティア
を学ぶ講座
日 12月12日（金）
午前10時～11時30分

場 東野パティオ　
定 先着10名
講 話し相手グループ

各体験講座の申込み

　①～⑥の体験講座はすべて費用は
無料、対象は市内在住・在勤・在学
の方。
申 開催日の3営業日前までに講座名、
氏名、年代、連絡先をボランティア
センターへ
問 浦安市ボランティアセンター
☎380-8864　FAX355-5277

vc@urayasushi-shakyo.jp

地域福祉支え合い・助け合い推進講座
内 地域の良いところ・生活に望む
ことを整理したうえで、自分の地域
の課題や困りごとに対して、自分た
ちでできることを考える講座です。
日 11月14日（金）　
午後１時30分～４時30分
場 東野パティオ
定 先着25名
講 坪井真氏（作新学院大学女子短期
大学部教授）
問 地域福祉推進課
☎355-5271
申 11月７日（金）締切

①オカリナボランティア体験講座

内 サロンや施設でオカリナ演奏を行
うためのボランティア体験講座
日 10月8日（水）
午前10時～11時30分
場 東野パティオ　
定 先着10名
講 オカリナサークルハーモニー

②民謡踊り・フラダンスボランティア体験講座

内 民謡踊りを通して高齢者施設等で 
活動しているボランティアについて
学ぶ講座
日 10月21日（火）
午後2時～3時30分
場 東野パティオ
定 先着10名
講 民謡踊りとフラダンス「陽踊」

③点訳ボランティア体験講座

内 点字の初歩を学んでボランティア
活動につなげる体験講座

インフォメーション
Information
ボランティア体験講座

令和７年度ボランティア入門講座
　8月30日（土）にボランティア入門
講座を開催しました。本講座は、ボ
ランティア登録しているものの、な

礎知識を学び、ボランティア同士が
抱える悩み等を共有するためのフ
リートークも行われました。参加さ
れた方からは「一緒に取り組む仲間
がいると活動しやすい」「土・日の
ほうが活動しやすい」といった感想
が聞かれ、ボランティア促進のため
のヒントを多く学ぶ機会となりまし
た。

トピックスTopics
かなか活動まで結びついていない方
や、何らかの不安を抱えて活動に踏
み出すことができない方等を対象に
して、はじめての活動につなげる
きっかけを作ることを目的とした講
座です。
　日本ボランティアコーディネー
ター協会より講師をお招きし、講話
を通して、ボランティアに関する基

 子育てをサポート子育てをサポートしませんか？浦安の
　ファミリー・サポート・センターは、地域の子育て中の家庭を支援するために、子育てのお手
伝いをしてほしい人（おねがい会員）と子育てのお手伝いができる人（まかせて会員）が、育児につ
いて助け合う会員組織です。 まかせて会員の皆さんには、働いているママパパ、リフレッシュ
の時間が欲しいママパパの手助けをしていただいています。一緒に活動してみませんか？

問 うらやすファミリー・サポート・センター（☎700-6601）

保育園や学童の
送 迎

双子さんへの
育児サポート

預かり
自宅や支援センター

など
環境にやさしい
植物油インキを
使用しています。

見やすく読みまちが
えにくいユニバーサ
ルデザインフォント
を採用しています。

〒 279-0042 浦安市東野 1-7-1 
総合福祉センター内
☎ 047-355-5271
D 047-355-5277

fukushi@urayasushi-
　shakyo.jp
ホームページ
http://urayasushi-shakyo.jp/

社会福祉法人浦安市社会福祉協議会

　いつも「うらやす社協だより」をご愛
読いただきましてありがとうございま
す。
　「うらやす社協だより」をより良いも
のとしていくため、ご意見を募集して
います。電話やFAX、メール等からお
寄せください。ぜひご協力をお願いし
ます。

「うらやす社協だより」に対する
ご意見をお聞かせください
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