
グループワーク
　参加者同士で話し合いながら、地域でできる
　"ちょっとした助け合い"を考えていきます。
　「こういう活動があったらいいな」
　「これなら自分もできそう！」という
　アイディアをみんなで出し合いましょう。

【参加申込先 】
浦安市社会福祉協議会 地域福祉推進課
Tel:047-355-5271　　Fax:047-355-5277
Mail:chiikidukuri@urayasushi-shakyo.jp
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講義
　毎日の暮らしの中で「ちょっと困ったな」と
　いう時、誰に頼れると安心でしょうか？
　まずは「人と人とのつながり」について
　考えながら、身近でできる支え合いの形を
　一緒に探してみましょう。

講義
　毎日の暮らしの中で「ちょっと困ったな」と
　いう時、誰に頼れると安心でしょうか？
　まずは「人と人とのつながり」について
　考えながら、身近でできる支え合いの形を
　一緒に探してみましょう。

参加費
無料

講師：作新学院大学・作新学院大学女子短期大学部
　　　教授　坪井　真　氏
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※詳細は裏面をご覧ください※

～地域福祉支え合い・助け合い推進講座～～地域福祉支え合い・助け合い推進講座～～地域福祉支え合い・助け合い推進講座～

浦安市東野１-９-３
東野地区複合福祉施設（東野パティオ）
４階 会議室９

対 象 者：浦安市内在住・在勤・在学の方
定　　員：25名

開 催 日：　　　　

会　　場：

11 14
13 30～16 30開催時間： ：：

月  日(金) 

参加申込フォームはこちら→



プログラム

 演習
「私たちが取り組む地域の支え合い・助け合い
　　　　　 ～参加者同士で新しい活動を創り出そう～」

 講義
 「生活者として地域を支える～福祉の担い手を目指す～」

氏名 所属団体等 備考

地域福祉支え合い・助け合い推進講座
プログラム・参加申込書

●開催日時：令和７年11月14日(金)13：30～16：30（受付開始 13：00～）
●会　　場：浦安市東野１-９-３
　　　　　　東野地区複合福祉施設（東野パティオ）４階 会議室９
●講　　師：作新学院大学女子短期大学部 幼児教育科　教授　坪井 真 氏
●参加申し込み方法：表面申込先に記載の二次元コード、TEL、FAX、メール
　にてお申し込みください。FAX・メールでお申し込みの際は、以下必要項目
　をご記入の上、申込先へお送りください。

　※申込締切日：令和７年１１月７日（金）

【担当者（代表者）連絡先】
　〒　　　　－　
　住　所： 
　氏　名：　　　　　　　　　　　
　電　話：　　　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ： 　　　　　　　　　
　　※参加希望者数が5名を超える場合、別紙にてお申込いただいて構いません。
　　　必ず担当者名・連絡先を記載してください。

申込締切日：令和７年１１月７日（金）


