
 

ぽっかぽかランチ 
  

 

 

  

 

 

ぽっかぽかは地域交流スペースとして、サロンの実施や相談窓口を展開している地域福祉活動の拠点です。 

「実は困っている」「誰かに聞いてほしい」などありましたら、職員が対応します。気軽にお立ち寄りください。 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

12月の予定   

12月 4日（木）午前 10時 30分～12時 

弾き語り 申込不要 
 

NO.21 

令和 7年 発行 

♦フードバンク・ボランティア活動保険受付 

♦車椅子・モルック・ボッチャの一時貸出受付 

 

 

 

 

 

 

 

場所：堀江ぽっかぽか 

【1月の予定】 

◎弾き語り      1月 8日（木）＊参加無料 

◎ぽっかぽかランチ 1月 22日（木）要予約 

詳細はお問い合わせください 

 

 歳末たすけあい募金 受付中 １２月１日～31日 

 

年末年始は 

12月 26日（金）～1月 4日（日）は閉所 

令和 8年 1月 5日（月）より開所致します 

ぽっかぽかランチ 

堀江ぽっかぽか(浦安市社会福祉協議会)   047-721-3737 

堀江 3-9-22（フラワー通り） horie-pokkapoka@urayasushi-shakyo.jp 

開所時間：月～金（祝日・年末年始を除く） 午前 10時～午後４時 30分 

 

 

12月 18日（木）午前 11時 15分～12時 
場 所：堀江ぽっかぽか  

対 象 : 65歳以上の方 

費 用 : 200 円（当日キャンセルは料金をいただきます。） 

定 員 : 8名（申込多数の場合は新規、一人暮らしの方優先） 

申 込 : 堀江ぽっかぽか窓口、またはお電話で 

受付期間  : 12月 1日（月）～12月 12日（金）午後 4時まで 

＊ぽっかぽかランチは高齢者の見守り活動を担っています 

 
ギターの生演奏♪・参加無料

 

～じぶんの町を良くするしくみ～ 


